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Circ. 15

Studenti, docenti, educatori e genitori delle classi prime dei Licei

Oggetto: Soggiorno di accoglienza in Valle d’Aosta — Classi prime licei a.s. 2026/27

Nell’ambito del progetto di accoglienza dedicato agli studenti delle classi prime licei, & previsto un soggiorno
in Valle d’Aosta, finalizzato a favorire la conoscenza reciproca, la collaborazione e la costruzione di una
positiva identita di gruppo e di classe.

L'esperienza si svolgera all'interno del Parco Nazionale del Gran Paradiso, con ospitalita in pensione
completa presso il Villaggio Alpino Don Bosco (Rue Grand Paradis 48, Cogne), struttura specializzata
nell’accoglienza di gruppi scolastici, dotata di spazi ampi e attrezzati per attivita ricreative, didattiche e
sportive, oltre che situata in prossimita dei percorsi naturalistici che saranno oggetto delle escursioni.

Il soggiorno, della durata di tre giorni e due pernottamenti, seguira il seguente calendario:
e 12-14 ottobre: Classi 1P LES e 1S LES
e 19-21 ottobre: Classi 1E LSl e 1F LSI
e 26-28 ottobre: Classi 1G Cambridge e 1L Cambridge
e 3 -5novembre: Classi 1B LCE e 1H LSI

Programma delle attivita

Primo giorno
e Ore 7.30: ritrovo in Piazza Arbarello (lato capolinea bus n. 5) e partenza in pullman gran turismo
riservato.
e Arrivo a Cogne, accoglienza ed escursione naturalistica guidata.
e Pranzo al sacco (a cura delle famiglie).
e Attivita di team building, di conoscenza reciproca e di costruzione dell’identita del gruppo classe.
e Ore 17.00: sistemazione in struttura e attivita sportive/ricreative.
e Ore 19.30: cena.
e Ore 20.30: attivita serali ludiche e di coesione dell’identita di gruppo (fino alle ore 22.00).

Secondo giorno

e Colazionein struttura.

e Ore 9.00: trekking e attivita propedeutiche alla conoscenza dell’ambiente alpino ed escursioni
naturalistiche guidate con attivita di team building e di coesione del gruppo classe (pranzo al sacco
fornito dalla struttura).

e Ore 17.00: rientro e attivita sportive/ricreative.

e Ore 19.30: cena.

e Ore 20.30: attivita serali ludiche e di strutturazione della coesione di gruppo (fino alle ore 22.00).

Terzo giorno
e Colazione in struttura.
e Ore 9.30: attivita di team working, strutturate in sottogruppi, a carattere naturalistico.





e Ore 13.00: pranzo in struttura.
e Primo pomeriggio: attivita sportive e naturalistiche a carattere alpino.
e Rientro a Torino indicativamente per le ore 17.00 nello stesso luogo della partenza.

Tutte le escursioni saranno semplici e accessibili a tutte le allieve ed a tutti gli allievi, e saranno guidate da
professionisti accreditati presso la Regione Valle d’Aosta e I'Ente Parco Nazionale del Gran Paradiso. Nei
momenti liberi gli studenti potranno utilizzare gli spazi sportivi e ricreativi messi a disposizione dalla struttura
ricettiva (campi da calcio e da pallavolo e aree ricreative interne con attrezzature ludiche)

Materiale consigliato

e Zaino da escursione (con pranzo al sacco e borraccia per il primo giorno).

e Pigiama caldo (Cogne si trova a oltre 1600 m di altitudine).

e Scarpe da trekking o da ginnastica con suola non liscia.

e 2 pile/felpe (una pil pesante).

e Giacca sportiva impermeabile e calda.

e Torcia elettrica.

e Borraccia.

e Abbigliamento a strati, con capi sportivi e gia in parte invernali (2-3 t-shirt, pantaloni lunghi).
Si consigliano indumenti in tessuti tecnici a rapida asciugatura.
E gradita la condivisione di giochi di societd, carte, palloni, strumenti musicali.

La struttura fornira biancheria da letto e da bagno. Per studenti impossibilitati a svolgere le attivita previste,
saranno garantite attivita alternative con la supervisione di un educatore.

Organizzazione e costi
Il referente e responsabile operativo del progetto accoglienza € Educatore Roberto Perotti (e-mail:
rperotti@cnuto.it), presente in tutte le date insieme ai docenti ed educatori accompagnatori.

La quota di partecipazione ¢ di € 285,00, comprensiva di:
e trasporto in pullman gran turismo,
e pensione completa (dalla cena del primo giorno al pranzo del terzo giorno),
e escursioni, trekking e attivita naturalistiche,
e presenza costante di guide alpine,
e utilizzo delle strutture sportive e ricreative,
e sorveglianza continua da parte di docenti ed educatori.

Il pranzo al sacco del primo giorno € a carico delle famiglie.

Il pagamento, non rimborsabile, dovra essere effettuato entro i termini e secondo le modalita che saranno
comunicate tramite avviso in bacheca elettronica del registro di classe.

Le famiglie aventi diritto a contributi dovranno inviare richiesta entro il giorno 21/09/2026 alla Rettrice (e-
mail: convittonazionale@cnuto.it), allegando attestazione ISEE in corso di validita.

Ogni studente dovra consegnare al proprio educatore di classe la ricevuta di pagamento il giorno scolastico
successivo all’avvenuto versamento.

Il modulo di adesione allegato dovra essere compilato e consegnato entro il giorno 21/09/2026 all’educatore
di classe.

Confidando nella consueta collaborazione delle famiglie, si porgono cordiali saluti

La Rettrice Dirigente scolastica

Prof.ssa Maria Teresa Furci
Documento firmato digitalmente ai sensi del CAD
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Modulo di adesione
Soggiorno in Valle D’Aosta dedicato alle classi prime Liceo a.s. 2026 — 2027
(da consegnare all’educatore di classe entro il 21 settembre 2026)

| Genitori

dell’alunno

Nato a il

Classe

sottoscrivono la loro adesione per il soggiorno di accoglienza in Valle D’Aosta, inoltre comunicano che il
suddetto alunno presenta le seguenti:

Intolleranze

Allergie

Diete alimentari

Allergie di altro genere

Allergia a farmaci

Necessita di assumere farmaci

N. cellulare della mamma

N. cellulare del papa

Luogo e Data

Firma di entrambi i genitori

In caso di firma di un solo genitore, il/la sottoscritto/a dichiara, ai sensi del DPR 445 del 28/12/2000, che
I'autorizzazione avviene con il consenso dell’altro genitore.

Firma

Il/La sottoscritto/a dichiara di essere a conoscenza che I'adesione comporta il pagamento della quota di
partecipazione entro i termini e secondo le modalita comunicate nella bacheca del Registro elettronico e che,
in caso di assenza dell’alunno/a, il pagamento non sara rimborsato.

Firma




